
AUTO ECOLE DE BOITVILLE
LES ENJEIIX DE LA FORMATION

' Poümùoi mi.ux rpprcodrc i conduirc ?

L'aùtomobile est devenue un outil social indisp€nsâble pour une très grande parhe desjeunes de notrê société.

Au-delà du plaisir de conduire, ]'utilisâtion d'ùne voitu.e est souvent indispenssble pour les étüdes, le travail ou les loisirs. Rouler m
sécurié est donc une néoessité pour !ous.

Les conducteu§ débutânts rcpÉsentent une pall tnop importante d€s tués et des blessés sû la rcute.

L'efort engagé doit êire pou$uivi, notamment par le renforcement de l'éducâtion et de la fbrmation.

Les âccidents de la route ne sont pas liés à la fatalité et pour aider les noùveâux conducteüs à se déplâcer âvec un risqùe fâible de

perdrc la vie ou d€ lâ dégrader, un nouv€au pro8lamlne de forhation est mis el place.

L'oblectifgénéral est d'amene. tout âutomobiliste débutant à la maitrise de compéteûces en temes de savoir-être, savoirs, savoir-faire

et savoia-devenin

ApprEndre à conduire est une démarche éducâtive exigeânte et ce lir,16 va vous guider dans votre progrcssion avec l'aid€ de votre

formatour, enseignant diplômé de lâ s€curite routière ou de votre sccompagnateu.

' OuellG Êst l'ütilltê de votr. livr€t drrpprcotissrlc ?

Il est, avec votre demande de permis de conduire (CERIA 02), le document indispensâble et obligâtoire lors de vos cours, tant

théoriques que pratiqùes.

Dâns ce liwet vous trouverêz :

- les documents obligatoircs concemant les crrsus suivants : formation tradition elle, appreritissage anticipé de la conduii€ ou

conduite supervisee ;

- les trente objectifs à trêvailler et à valider par des approch€s diférenciees.

Ce livr€t va vous gujder dans volre parcours d'apprentissâge. Il vous permet de savoir or) voùs en etes ftâis aussi et surtout où votrs

Vous âllez progressivement devenir autonome et comÉtent.

' Déroulementde la form.tiotr.

-Ce programm€ se veut une vue d'ensemblq aussi exhaustive que possiblq des compétences qu un condùcteur responsable doit

acquérir pour ne pas mettre sa s€curité et celle des âuÿes en dsnget

ll vous faudB pr€ndre conscieflce que c€ qui est appris en formation doit progress€r et évolùer, âprès l'oùtenlion du permis de

conduir€, en temnt compte des mêmes objectifs sêcuritâires que l01s de votre apprentissage.

Voùs âllez apprenalre à mânipuler une automobile et à circuler drns diférentes cûn$gumtions, à en connaître les risques et les limites.

Vors allez au tmve$ de ce progrâmme comp.endrÊ lÊs règlcs du code de la route ainsi que l'influence des lois physiques,

psychologiqües et physiologiques.

Vous devrez égalemenl vous situer personnellement en tant que citoyen dâns \.os choix de conduite.

Des cours théoriques et pratiques, collectifs ou individuels, vous aid€ront à atteindre les objectifs définis et à personnâlis€r votre

progrcssion, Votre formsteur sera à vos côtés pour vous guider et vous conseiller.

Des tests de cormaissânces et de câpscités pourront être mis en place au fur et à mesure.

' Coùdition! dG pessâs.

P.ssrg€ d! l'épruuv. tiéoriqæ

A partir de votre imcription à l'auto-école, il n'y a pas de délâi pour vous présenter à lrépreuve théorioue du code. Cependaht, il làudra

faire 5 fautes mâximum pour être admis, ce qui deûande de l'entrainement.

En cas d'echec à l'examgn du code de la routq vous pouv€z vous Gpresenter à l'examen lejour suivant. En cas de réussitg au code,

rous dev€z attendre 48h avant de pouvoir pass€r l'éprcuÿe prâtique.

Ioscriptioo I l'craEan d. condüt.





Pour avoir le droit de vous inscnre à l'exâmen de conduite. vous devez avoir effectué 20 heurcs de conduiteminimum avec un

moniteur

Nous prenons en charge les démarches d'inscriplion â l'examen de conduite.

Prsag€ dc l'errm€n de conduitc

Vous âvez 5 ans, à sompter de la date d'obtention du code de la route, pour réussir l'examen de conduite.

Durâtrt ce délâi, vous rvez le droi( à 5 teolrlivês

Au-delà des 5 âns e/ou des 5 tentalives, votre Éussiie au code n'est plus valable.

Si vous échouez à l'exâûen de condujte, il vous fâut pâtienter48h minimum âvart de pouloir vous réinscrire à urc prochâine session

Drns qucl cetrEa d'eramctr pa$cr sotr permis ?

L'examen se déroulera au centre d'exânen du permis de corduire de Mainÿilliers (28300).Vous êtes prevenu personnellemeDt dujour
et du lieu de l'exâmen par l'âuto école. Un enseignânt dê notre auto école vous accompagne Iejour de l'épreuve et I'examen aura lieu

âvec le véhicule utilisé tout au long de la formation.

' Commantse dêroule I'examêp ?

L'épreuve prâtique de l'examen du permis de condùire est évaluée par un expert : l'inspe.teu, du permis de conduire et de lâ sécurité

Le jour de l'examen, l'épreuv€ vous est présentêe individuellement pâr l'expeG qui vous précise ce que vous allez devoir faire :

- réâliser un p$cours empruntânt des voies à camctère urbain, routier et/ou autoroutier ;

- suivre un itinéraire ou vous rendre vers une destination Féâlablemsnt établie, en vous gui&nl de mæière autonome, pendant üne

duree globâle d'envimn cinq minutes ;

- réâlis€r une mânceuvre :

- procéder à lavérification d(ut élément technique àl'intér,elr ou à l'extérieur du véhicule €t répondre à rme questlon en lien avec lâ

sécuntè routére et une que$ion en lien arc'c les premiers s€cours :

'êppliquerles règles du code de la route, notamment les limilationsde vitesse s'appliquant âux élèves conducteurs.

- adapter votre conduite dans un souci d'économie de cârbùrant ct de limitâtion de rejet de gâz à effet de serre ;

- fâire preüve de courtoisie envers les autres usagers, et notamment les plus vulnérâbles

- I Test de vue : l'exam inateur pourm par exemple vous demander de lire Ia plsque d'immatriculatjon de la voitûe se trouvant devant

vous, ou de lire une inscription sur un pâûreau pour vérifier votre yue.

- I freinage de précision r ls reâlisation d'un freinage de pÉcision devra efe rédise soit à l'occasion d'un ârrêt rmposé par lâ

signa.lisation ou en utilisant un repère ve cal precis et visible, s€lon les consignes de votre exâminateur.

L'évatuation réâl,sée par I'expen est bâsée sur des tenes Égl€mentâires et inslructions pÉcises qui en fixeûl les modalates.

L'évaluation consiste en un bilan des compétences nécessaircs et fondamentales devant être acquises pour une conduhe en sécurité,

câr la conduite est un acte difiicile qui engage une responsabilité forte.

L'eà?ert s'attâche à vâloriser vos âcquis comportementaux plutôt que vos faiblesses.II réalise ainsi un inventâire des points posjtifs et

des poinis negatifi restitués pâr lâpport à une compétence dornée Un échange entre l'expert et vous peut s'instaurer au coùrs de

A l'jssùe de l'épreuve, I'êxpert retranscrit de fâçon formelle c€ bilar de compétences dâns une grille d'évaluation

' Lâ notÊûotr à l'€rrmen omtiote

Le candidat devrâ obtenir au moins 20 points sur 3l points, pour réussir sor examen. BIEN SUR IL Y A TOUJOURS DES ERREURS

ÉLfUnetOn-gS. Cependânt certâins points sont tres àcile à obtenir Savoir s'installer et âssurer lâ securiié à bord 0- I ou 2 points,

lesvérificationsinténeuresetextérieures0-l-2ouSpoints,courtoisi€suvolantlpointsbonusetlâconduiteeconomiqueel
rêspectueuse de I'environnement I points bonus. Ce qui fait déjà 7 points sut 20.

Seront notées aussi, l'ânâlyse des situations, l'âdaptation aux situations et la conduite âutonome (suivre un itinéraire pendanl qu€lques

minutes ou se rendre à un endrolt donné). Chacun de ces éléments obtiendlâ 0- 0,5 ou 1 point

II y aurâ âussi une manæuvre

Ci-dessous lâ grille d'évaiuation
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EXAMEN BLÀNC 1 FORMATEUR: DÀTE:

Niveaux d'appréclation Autonomie
Conscience du risqurE 0 1 2 3

Connaître et maîtriser son véhicute

(,
E
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û,
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!,Éoct

Savoir s'installer et assurer ta sécurité à bord

Effectuer des vérifications du véhicuLe

Connaître et utitiser les commandes

Appréhender ta route

Prendre ['information

Adapter son a[[ure aux circonstances

App[iquer [a régtementation

Partager la route avec les autres usagers

Communiquer avec les autres usagers 0 0 0

Pa rtag er [a chaussée 0,5 0,5 0,5

Maintenir des espaces de sécurité 1 1 I

I Sous-totaux

Courtoisie au votant +l

Conduite économique et respectueuse de I'environnement +1

TotaI générat 131
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DÉRoULEMENT DE LA FoRMATIoN
À m cerÉcoRrE « B » DU pERMts DE coNDUIRE

L'automobile est devenue un outil sociâl indispensable pour une très gra:rde partie des jeunes.

Au-delà du plaisir de condulre, l'utilisation d'une voiture est souvent nécessaire pour les études, le travail ou les
loisirs. Rouler en sécurité est donc une préoccupation pour tous.

Les cônducteurs débutants représentent une part trop importante des tués et des blessés sur la route.
L'effort engagé doit être poursuivi, notamment par le renforcement de l'éduaation et de la formation.
Les accidents de la route ne sont pas liés à Ia fatalité et pour aider les nouveaux conducteurs à se déplacer avêc un
risque faible de perdre la vie ou de ia dégrader, un nouveau programme de formation est mis en place.

L'objectif général est d'arnener tout automob!liste débutant à Ia rnaîtrise de compétences en termes de savoir-être,
savoirs, savoir-faire et savoir devenir.

Apprendre à conduire est une démarche éducative exigeante"

ee programme se veut une vue d'ensemble, aussi exhaustive que possible, des cornpétences qu'un conducteur
responsable doit acquérir pour ne pas nlettrê sa sécurité et celle des autres en danger.

ll vous faudra prendre conscience que ce qui est appris en formâtion doit progresser et évoluer, après l'obtention
du permis de conduire, en tenant cornpte des mêmes objectifs sécuritaires que lors de votre apprentissage.

Vous allez apprendre à manipuler ne âutomobile et à circuler dans différentes configurations, à en connaître les

risques et lês limites.

Vous allez au travers de ce programme comprendre les règles du code de la route ainsi que l'influence des lois
physiques et des aspects psychologiques et physiologiques.

Vous devrez égaiement vous situer personnellement en tant que citoyen dans vos choix de conduite.

Des cours théoriques et pratiques, collectifs ou individuels, vous aideront à atteindre les objectifs définis et à

personnaliser votre progression. Votre formateur sera à vos côtés pour vous guider et vous conseiller.

Des tests de connaissances et de capacitês pourront être mis en place au fur et à mesure.

Afin de disposer de repères, quatre grilles de progression accompagnent l'élève dans I'acquisition des compétences.

Elles détaillent les savoirs comportementaux, techniques et environnementaux dont doit disposer l'élève

conducteur au fur et à mesure de son évolution.
pour chacun des objectifs de votre programme, des évaluations mises en place par votre formateur, qui vous

précisera les critères et les conditions de réussite, sont prévues. ll vous sera possible ainsi de mesurer votre réussite

ou d'apprécier les ôléments à faire progresser.

De même, pour chacun des objectifs, qui impliquent la conscience que vous aurez de vos câpâcités, de vos

motivâtions et de vos limites, des auto-évaluations sont à votre disposition sur chacune des quatre grilles.

Lorsque l'ensemble des compétences requises sera validé, votre forrnateur pourra alors vous présenter aux

épreuves du permis de conduire.
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PROGRAMME DE

À ta careooRrE «
FORMATION PRÉPARATOIRE

B » DU PERMIS DE CONDUIRE

La formation théorique
Elle porte sur la connaissance des règlements concernant la circulation et la conduite d'un véhicule ainsi que sur

le comportement du conducteur.

Cette formation (entraînement au code) pourra être suivie dans les locaux de l'école de conduite avec un support
média (DVD, Box), avec un ensei8nant ou via lnternet (option).

La formatlon théorique porte sur :

- la vigilance et les attitudes à l'égard des autres usagers de la route;
- les effets dus à une consommation d'alcool, de drogues et de médicaments sur la conduite ;

- I'influence de la fatigue sur la conduite;

- les risques liés aux conditions météorologiques et à l'état de la chaussée;

- les usagers vulnérables ;
- les spécificités de certaines catégories de véhicules et les différentes conditions de visibilité de leurs conducteurs;

- les gestes de premiers secours;

- les précautions à prendre en montant et en quittant son véhicule;

- le trânsport d'un chargement et de personnes ;

- la réglementation relative à l'obligation d'assurance et aux documents administratifs liés à l'utilisation du véhicule.

Les cours thématiques
lls seront dispensés, dans les locaux de l'école de conduite, pêr un enseignant de la conduite et de la sécurité

routière titulaire d'une autorisation d'enseigner en cours de validité.

Les thématiques traitées sont les suivantes :

- les effets dus à la consommation d'alcool de ' les usagers vulnérables;

drogues et de médicaments sur la conduite; - Ia pression sociale (publicité, travail...) ;
- I'influence de la fâtigue sur la conduite ; - la pression des pairs.

- les risques liés aux conditions
météorologiques et à l'état de la chaussée;

La formation pratique
Elle porte sur la conduite d'un véhicule et sur la sensibilisation aux différents risques routiers.

Quatre compétences sont enseignées et doivent être acquises en fin de formation :

- maîtriser le maniement du véhicule dans un trafic faible ou nul ;

- appréhender la route et circuler dans des conditions normales;

- circuler dans des conditions difficiles et partager la route avec les autres usagers;

- pratiquer une conduite autonome, sûre et économique.

Chaque compétence et sous-compétence sera traitée en abordant les points suivants :

- le pourquoi ; - les influences de I'entourage et du mode de vie de l'élève;

- le comment; - les pressions exercées par la société, telles que la publicité, le travail... ;

- les risques; - I'auto-évaluation.
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Comment se déroule l'examen ?

(éprewe pratique de l'examen du permis de conduire êst évaluée par un expert: l'inspecteur du permis de
conduire et de la sécurité routière.

Le jour de l'examen, l'épreuve vous est présentée individuellement par l'expert, qui vous précise ce que vous allez
devoir faire :

. réaliser un parcours empruntant des voies à caractère urbain, routier evou autoroutier ;

. suivre un itinéraire ou vous rendre vers une destination préalablement établie, en vous guidant dê manière
autonome, pendant une durée globale d'environ cinq minutes ;

. réaliser un freinage pour s'arrêter avec précision et réaliser une manceuvre en marche arriàre ;

. procéder à la vérification d'un élément technique à l'intérieur ou à l'extérieur du véhicule, répondre à une
question en lien avec la sécurité routière et à une question portant sur les notions élémentaires de premiers
secours;
appliquér les règles du code de la route, notamment les limitations
conducteurs;
adapter votre conduite dans un souci d'économie de carburant et de

de vitesse s'appliquant aux élèves

limitation de rejet de gaz à effet de

serre;
o faire preuve de courtoisie envèrs lès autres usagers, et notamment les plus vulnérables.

L'évaluation réalisée par l'expert est basée sur des textes réglementaires et instructions précises qui en fixent les

modalités.

Ceüe évaluation consiste en un bilan des compétences nécessaires et fondamentales devant être acquises pour

une conduite en sÉcurité, car la conduite est un acte difficile qui enBage une responsabilité forte.

L'expert s'attache à valoriser vos acquis comportementaux plutôt que vos faiblesses. ll réalise ainsi un inventaire

des points positifs et des points négatifs restitués par rapport à une compétence donnée. Un échange entre l'expert
et vous peut s'instaurer au cours de l'épreuve.

À l'issue de l'épreuve, l'expert retranscrit de façon formelle ce bilan de compétences dans une grille d'évaluation.




